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Beschreibung der Selbsthilfegruppe

Ausführliche Darstellung von Zweck und Aufgaben der Selbsthilfegruppe (ggf. auf Beiblatt)
Einzugehen ist auf:

1.  Ziel der Selbsthilfemaßnahmen
	 Bitte beachten: Die gemeinsame Ausübung von Hobbies und (Therapie-)Sport reichen als Zielsetzung bzw. Aktivität nicht 

aus.

2.  Teilnehmender Personenkreis (Anzahl und Alter der Betroffenen, Art der Behinderung)

3.  Aktivitäten der Selbsthilfegruppe (Anzahl der Treffen, Inhalte der Treffen)
	 Bitte beachten: Bei grundsätzlich weniger als acht eigenständigen Gruppentreffen pro Jahr bedarf es einer eingehenden 

Begründung.

4.  Art und zeitlicher Umfang der gegenseitigen Hilfen (auch außerhalb der Treffen)

5.  Einzugsbereich der Selbsthilfegruppe

6.  Mitgliederstruktur (mit jeweiliger Personenzahl):
•	 	selbst von Behinderung oder chronischer Erkrankung Betroffene
•	 	Angehörige von behinderten oder chronisch kranken Menschen
•	 	ehrenamtliche Helfer
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